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Nimodipine – Grossesse
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NIMOTOP®

La nimodipine est un inhibiteur calcique de la classe des dihydropyridines.
Elle  est  utilisée  par  voie  IV  ou  orale  dans  le  traitement  et  la  prévention  des  déficits  neurologiques  ischémiques
consécutifs à une hémorragie sous-arachnoïdienne d’origine anévrismale et par voie orale dans leur prévention.

ETAT DES CONNAISSANCES
Aspect malformatif

Les données publiées chez les femmes enceintes exposées à la nimodipine au 1er trimestre de la grossesse
sont très peu nombreuses, mais aucun effet malformatif attribuable au traitement n’est retenu à ce jour.
La nimodipine n’est pas tératogène chez l’animal.

Aspect fœtal et néonatal
Les données publiées chez les femmes enceintes exposées à la nimodipine au 2ème et/ou 3ème trimestres de
la  grossesse  sont  très  peu nombreuses,  mais  aucun effet  fœtal  ou  néonatal  particulier  attribuable  au
traitement n’est retenu à ce jour.

EN PRATIQUE
En prévision d’une grossesse / En préconceptionnel

L’utilisation de la nimodipine est possible, quelle que soit la voie d’administration.
Découverte d’une grossesse pendant le traitement

Rassurer la patiente quant au risque malformatif de la nimodipine.
Poursuite de la nimodipine en cours de grossesse, voir ci-dessous “Traiter une femme enceinte”.

Traiter une femme enceinte
Voie IV : en raison du bénéfice attendu, l’utilisation de la nimodipine est possible quel que soit le terme de la
grossesse.
Voie orale : si le recours à la nimodipine est nécessaire, compte tenu du bénéfice attendu, son utilisation est
envisageable, en particulier après le 1er trimestre de la grossesse.

Consulter aussi sur notre site
Nimodipine – Allaitement

Seuls quelques noms de spécialités sont mentionnés dans ce site. Cette liste est indicative et n’est pas
exhaustive.
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