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Sterculia – Allaitement
Date de mise à jour : 15.10.25

NORMACOL® – NORMAFIBE®

La gomme de sterculia est un laxatif mucilage.

EN PRATIQUE
Si un laxatif est nécessaire en cours d’allaitement (échec des mesures hygiéno-diététiques classiques), consulter la
page laxatifs – Allaitement

Consulter aussi sur notre site
Sterculia – Grossesse
Laxatifs – Allaitement

Seuls quelques noms de spécialités sont mentionnés dans ce site. Cette liste est indicative et n’est pas
exhaustive.
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