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AERRANE®

L'isoflurane, parfois appelé isofluorane, est un gaz anesthésique halogéné utilisé en médecine humaine mais aussi en
médecine vétérinaire.

ETAT DES CONNAISSANCES

e Anesthésie d’'une femme enceinte
o Il n'y a pas de donnée publiée chez des femmes enceintes exposées a l'isoflurane au ler trimestre de la
grossesse, mais aucun effet malformatif attribuable a ce gaz anesthésique n’a été rapporté a ce jour.
o Chez l'animal, les résultats des différentes études ne permettent pas de considérer que l'isoflurane soit
tératogene.
¢ Exposition professionnelle aux gaz anesthésiques (toutes molécules confondues)
o Les données de la littérature ne sont pas en faveur d'une augmentation du risque de malformation. Un risque
de fausse-couche spontanée est évoqué dans certaines études le plus souvent rétrospectives, en particulier
chez des femmes exercant dans des locaux sans systemes de récupération.

EN PRATIQUE

¢ Anesthésie en cours de grossesse
o Rassurer la patiente quant au risque malformatif de I'isoflurane.
e Exposition professionnelle en cours de grossesse
o Rassurer quant au risque malformatif de I'isoflurane.
o Afin de s’assurer d'une exposition la plus faible possible en cours de grossesse, une réévaluation des
conditions de travail avec le médecin du travail est souhaitable.

Seuls quelques noms de spécialités sont mentionnés dans ce site. Cette liste est indicative et n’est pas
exhaustive.
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