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Antiacnéiques – Allaitement
Date de mise à jour :05.01.2024

EN PRATIQUE
Les  traitements  suivants  sont  utilisables  pendant  l’allaitement  (pour  plus  d’information,  cliquez  sur  chaque
molécule) :

Voie cutanée :
Le peroxyde de benzoyle (Curaspotaqua®, Cutacnyl®).
Les antibactériens locaux : la clindamycine (Zindacline®), l’érythromycine (Eryfluid®, Erythrogel®) et
l’acide azélaïque (Finacea®, Skinoren®).
Les rétinoïdes locaux : l’adapalène (Différine®), l’isotrétinoïne par voie cutanée (Roaccutane® Gel) et
la trétinoïne (Effederm®, Ketrel®, Retacnyl®).

Voie orale :
Le zinc (Effizinc®, Rubozinc®), en tenant compte des autres apports éventuels de zinc (suppléments
« polyvitaminés et oligoéléments » notamment).
L’azithromycine  (Azadose®,  Zithromax®,  Ordipha®)  ou  l’érythromycine  par  voie  orale  (Ery®,
Erythrocine®) .

Consulter aussi sur notre site
Antiacnéiques – Grossesse

Seuls quelques noms de spécialités sont mentionnés dans ce site. Cette liste est indicative et n’est pas
exhaustive.
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