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Sertraline – Allaitement
Date de mise à jour : 30.03.23

ZOLOFT®

La sertraline est un antidépresseur inhibiteur sélectif de la recapture de la sérotonine (IRSS).
L’interruption brutale du traitement expose à un risque de sevrage.

ETAT DES CONNAISSANCES
Parmi plus de 260 enfants allaités de mère sous sertraline, aucun événement particulier n’est retenu à ce jour.
La quantité de sertraline ingérée via le lait est très faible : l’enfant reçoit de 0,2 à 2% de la dose maternelle (en
mg/kg).
Chez  près  de  170  enfants  allaités,  les  concentrations  plasmatiques  de  sertraline  et  de  son  métabolite  la
desméthylsertraline sont le plus souvent indétectables ou faibles (environ 5% des concentrations plasmatiques
maternelles).

EN PRATIQUE
Au vu des données disponibles sur la sertraline et l’allaitement (cf. Etat des connaissances), son utilisation est
possible chez une femme qui allaite.

Consulter aussi sur notre site
Sertraline – Grossesse
Antidépresseurs – Allaitement

Seuls quelques noms de spécialités sont mentionnés dans ce site. Cette liste est indicative et n’est pas
exhaustive.

 

https://www.lecrat.fr/4048/
http://www.lecrat.fr/4044/
http://www.lecrat.fr/3964/

