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Ranitidine – Allaitement
Date de mise à jour : 27.05.2025

La ranitidine est un antihistaminique H2.
Elle est utilisée notamment dans le traitement des ulcères et du reflux gastro-œsophagien.

Elle n’est plus commercialisée en France.

ETAT DES CONNAISSANCES
La quantité de ranitidine ingérée via le lait est assez importante : l’enfant reçoit environ 10% de la posologie
pédiatrique (calcul effectué sur les dosages réalisés chez sept patientes).
Aucun événement particulier n’a été signalé à ce jour chez des enfants allaités.

EN PRATIQUE
Au vu des données disponibles sur la ranitidine et l’allaitement (cf. Etat des connaissances), son utilisation est
envisageable chez une femme qui allaite.

Consulter aussi sur notre site
Ranitidine – Grossesse

Seuls quelques noms de spécialités sont mentionnés dans ce site. Cette liste est indicative et n’est pas
exhaustive.
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