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Traitement des verrues – Allaitement
Date de mise à jour : 12.01.2024

Les verrues peuvent être traitées par des moyens :
Physiques : cryothérapie, laser, curetage chirurgical.
Chimiques : traitement kératolytique local à base d’acide salicylique le plus souvent.

En cas de lésions étendues ou s’il y a un doute sur le diagnostic, le recours au dermatologue est nécessaire.

ETAT DES CONNAISSANCES
Les méthodes physiques ne soulèvent pas d’inquiétude en cours d’allaitement car leurs effets sont localisés à la
zone traitée.
L’ acide salicylique contenu dans les kératolytiques est en partie absorbé lors de l’application cutanée. Toutefois il
y a tout lieu de considérer que si la surface traitée est faible, la quantité d’acide salicylique retrouvée dans la
circulation systémique sera bien inférieure à celle retrouvée aux posologies journalières acceptables d’aspirine en
cours d’allaitement, ce d’autant qu’il s’agit de verrues plantaires (couche cornée épaisse).

EN PRATIQUE
Au vu des données disponibles sur les traitements des verrues (cf. Etat des connaissances), les moyens physiques
et l’acide salicylique en application locale peuvent être utilisés pendant l’allaitement.

Consulter aussi sur notre site
Traitement des verrues – Grossesse

Seuls quelques noms de spécialités sont mentionnés dans ce site. Cette liste est indicative et n’est pas
exhaustive.
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