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Lévocétirizine – Grossesse
Date de mise à jour : 13.07.21

XYZALL®

La lévocétirizine est un antihistaminique H1 non atropinique et peu sédatif.
C’est l’isomère actif de la cétirizine.

ETAT DES CONNAISSANCES
La lévocétirizine est l’isomère actif de la cétirizine pour laquelle les données chez les femmes enceintes exposées
en cours de grossesse sont très nombreuses et rassurantes.

EN PRATIQUE
En prévision d’une grossesse / En préconceptionnel

Une consultation préconceptionnelle permettra de faire le point sur la pathologie et son traitement en vue
d’une future grossesse.
Il n’est pas justifié de remplacer ou arrêter la lévocétirizine dans la perspective d’une grossesse.

Découverte d’une grossesse pendant le traitement
Rassurer la patiente quant au risque malformatif de la lévocétirizine.
La poursuite de la lévocétirizine est possible quel que soit le terme de la grossesse.
Si la prescription de posologies supérieures aux posologies usuelles est nécessaire : contacter le CRAT.

Traiter une femme enceinte
L’utilisation de la lévocétirizine est possible quel que soit le terme de la grossesse.
Si la prescription de posologies supérieures aux posologies usuelles est nécessaire : contacter le CRAT.

Consulter aussi sur notre site
Lévocétirizine – Allaitement
Rhinite – Grossesse
Collyres antiallergiques – Grossesse
Antihistaminiques H1 – Grossesse

Seuls quelques noms de spécialités sont mentionnés dans ce site. Cette liste est indicative et n’est pas
exhaustive.
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