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Acide folique et prévention des malformations congénitales
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e La supplémentation périconceptionnelle en acide folique est inefficace pour prévenir ’apparition de
malformations liées aux anticonvulsivants tératogenes, quelle que soit sa posologie (0,4 ou 5 mg/j), y compris
dans d’autres pathologiques que 1'épilepsie, et en particulier avec ceux qui sont responsables d’anomalies de
fermeture du tube neural (acide valproique et carbamazépine).

e Cette conclusion ne remet pas en question, chez les femmes épileptiques traitées, 'intérét de la supplémentation
péri-conceptionnelle en acide folique proposée dans la population générale (0,4 mg/j), ou dans la prévention d'une
récurrence familiale d’anomalie de fermeture du tube neural (5 mg/j).

Consulter aussi sur notre site
Epilepsie traitée en cours de grossesse

Seuls quelques noms de spécialités sont mentionnés dans ce site. Cette liste est indicative et n’est pas
exhaustive.
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