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EN PRATIQUE

e Préférer:
o Les boissons en bouteilles capsulées.
o L’eau bouillie ou filtrée puis désinfectée avec du troclosene sodique (Aquatabs®, Oasis®).
o Ne pas utiliser de glagons faits avec de 'eau non désinfectée.

Seuls quelques noms de spécialités sont mentionnés dans ce site. Cette liste est indicative et n’est pas
exhaustive.
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